
 

 

                                         資料３ 

登校後の大学生活について                                      

 

自宅では 

１．登校前には、必ず『健康チェック表』に基づいて自己確認してください。 

２． 発熱や風邪症状等がみられる場合は、大学に連絡してください。 

３． 外出の際は、自宅を出る時から帰宅するまでマスクを着用してください。 

 

公共交通機関の利用では 

１．鉄道のホームページの乗車利用率を確認し、できるだけ混み合わない時間帯・列車を選びましょ

う。 

２．混み合っている場合は、なるべく人と正面にならないように立つ、あるいはドアの近く等に座り

ましょう。 

 

登校では 

１． 大学では、飲食以外は常時マスクを着用してください。 

２． 大学の登下校の出入り口は、管理棟玄関のみとします。 

３． 登校後は、直ぐに石鹸と流水で 30秒間の手洗いをしてください。 

＊特に公共交通機関で通学する場合      

４．学内では、お互いにフィジカルディスタンス（1〜2ｍ）に心がけてください。 

５．友達同士でのハグやハイタッチ、対面で近い距離でのおしゃべりは、互いに注意し合いましょう。 

＊ハグ・ハイタッチは、「しない」・「求めない」・「断る勇気」 

 

授業では 

１．各教室に入る際は、手洗いまたは手指消毒をしてください。 

２．必ず指定された番号の座席に着席してください。 

＊授業を受ける教室および座席指定は、各科目担当教員による案内（Moodle）に従ってください。 

３．授業前後に、机の上や椅子、キーボード等、手で触れる箇所は消毒液を浸した不織布等で清拭して

ください。 

４．窓を開け、換気が十分かを確認してください。 

 

その他 

１．当面の間、更衣室・ロッカーは使用できませんので、盗難防止のためにも貴重品を携帯できるサブ

バックなどを持参してください。 

２．食堂・売店は、第 1段階の期間では、6/15(月),16(火),17(水),22(月),23(火),24(水)に営業しま 

す。 

３．手を拭くハンカチ（2～3枚）や汗拭きタオルを持参してください。 

 

＊これらの大学での新しい生活スタイルは、感染状況の変化や最新の情報により随時見直す予定です。 

  


